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Anlaufstellen fir Sexualitat und Gesundheit

Allgemeine Beratung

RAT AUF DRAHT

Zentrum fur sexuelle
Gesundheit Tirol/
HAUT V

ARANEA
Queer

VvIMO

COURAGE Innsbruck

Kinky

SMIJG Deutschland

Gewalt

FRAUENHELPLINE

Mannernotruf

STOPLINE

Die Kinder- und
Jugendanwaltschaft

Tel. 147

Beratungsstelle bei Problemen aller Art. Chatberatung,
Telefonberatung. Anonym und kostenlos.
rataufdraht.at

Beratung bei Geschlechtskrankheiten. Kostenlose Tests
maoglich
Isg-tirol.at / dermatologie.tirol-kliniken.at

Madchen_bratung fur VerhlUtungsmittel, Pille danach
und Schwangerschaftsabbruch.
[aranea.org.at

erein intergeschlechtlicher Menschen
vimoe.at

Beratung fur trans* und gleich-
geschlechtliche Lebensweisen
icourage-beratung.at

erein fUr Jugendliche und junge Erwachsene, die sich
fur BDSM interessieren

[smjg.org

[Tel. 0800 222 555
Kostenlos, auf Wusch auch anonym. 24h erreichbar.
ffrauenhelpline.at

Tel. 0800 246 247
IAnonym und kostenlos. 24h erreichbar.
maennernotruf.at

Meldestelle fur Missbrauchsdarstellungen. Anonym
und kostenlos.
stopline.at

ITel. 0170 77 000
lAnonym und kostenlos.

kija.at

Zogere nicht, dich bei Fragen oder Problemen an eine der oben
angeflUhrten Adressen oder an Rat auf Draht (Tel. 147) zu wenden!

Du bist nicht alleine!
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